
Adão e Eva



No começo de tudo, Deus criou o Jardim do Éden, um lugar maravilhoso, cheio de
árvores, flores, rios e animais. Deus criou o primeiro homem, Adão, e colocou-o no
jardim para cuidar dele.

Mas Deus percebeu que Adão estava sozinho, e isso não era bom. Então, Deus fez um
sono profundo cair sobre Adão e, de uma de suas costelas, criou Eva, a primeira
mulher. Adão e Eva eram muito felizes no Jardim do Éden. Eles podiam brincar, cuidar
do jardim e estavam rodeados de tudo o que precisavam.

Deus disse a eles:
— "Podem comer de todas as árvores do jardim, mas de uma árvore, a árvore do
conhecimento do bem e do mal, não podem comer, pois, se comerem, irão morrer."

Adão e Eva viviam em perfeita harmonia com Deus, mas um dia, uma serpente (que
era o diabo disfarçado) falou com Eva:
— "Por que Deus não quer que você coma dessa árvore? Se você comer, será como Deus,
conhecendo o bem e o mal."

Eva olhou para a árvore e, vendo que ela era bonita e parecia boa para comer, pegou
o fruto e comeu. Ela também deu o fruto para Adão, e ele comeu também. 🥴
Logo, eles perceberam que estavam desnudos e sentiram vergonha. Quando Deus os
chamou, eles esconderam-se. Deus sabia o que havia acontecido e perguntou:
— "Onde vocês estão?"

Adão e Eva explicaram o que tinham feito. Eles desobedeceram a Deus e, por causa
disso, a felicidade no Jardim do Éden acabou. Deus expulsou Adão e Eva do jardim,
mas Ele também prometeu enviar um Salvador para ajudar a humanidade.



Reflexão: A Desobediência e o Amor de Deus

Adão e Eva viveram em um lugar perfeito e podiam fazer tudo o que quisessem, mas
ao desobedecerem a Deus, o mundo mudou. Eles aprenderam que, quando
desobedecemos a Deus, as coisas nem sempre saem como planejamos.

Mas a boa notícia é que Deus ama a todos nós, mesmo quando cometemos erros. Ele
sempre nos dá uma nova chance. Por isso, é importante ouvir e obedecer a Deus,
porque Ele sabe o que é melhor para nós.

Hoje, pense:
 👉 Como posso obedecer a Deus?
 👉 O que Deus me ensinou que é bom para mim?

Referência Bíblica: Gênesis 2:4–25 e Gênesis 3


